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        Præsentation/hvem er vi  

 

Lone Carlsson 

 

Lone Sand 
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Opbygning af samarbejdet mellem omsorgs tandplejen, 

hygiejnesygeplejersken og driften. 

    

 Hvordan håndterer vi infektionshygiejnen i kommunen? 

 

 Hvilke særlige krav stiller udviklingen af resistente bakterier 

for vores daglige virke? 
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Hvad er Sundheds- og Omsorgsforvaltningen i 

Københavns Kommune 
 

• Købehavns kommune er inddelt i 5 områder  

  ( plejehjem, rehabilitering, akutpleje, terminal pleje, 

hjemmepleje, sygeplejeklinikker og omsorgstandplejen.) 
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Københavns kommune hygiejniske 

vejledninger 
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Generel infektionshygiejne 
• Personlig hygiejne inkl. hud, hår og hænder. 

• Håndhygiejne og brug af medicinske engangshandsker ved kontakt og risiko for 

kontakt med blod, ekskreter og sekreter.  

• Sterile handsker anvendes for at beskytte patienten eller det sterile  medicinske udstyr.   

• Regler for arbejdsdragt og anvendelse af privat tøj                                         

• Engangsforklæde/-overtrækskittel, hvor der er risiko for at arbejdsdragten forurenes 

• Brille/visir og mundbind/åndedrætsværn ved procedurer, hvor der er risiko for 

dråbedannelse, stænk og sprøjt til slimhinder i øjne, næse og mund, samt ved 

luftbåren smitte. 
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Udfordringer i vinter 2017/2018 

 Tuberkulose. 

 Herpes zoster. 

 Herpes simplex. 

 Fnat. 

 Noro-virus 

 Influenza 

 Væggelus 

Overvej om behandling ikke bør udskydes. 
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Kommuner med hygiejnesygeplejerske ansat. 

• Gentofte 

• Fredensborg ( sundhedsplejerske) 

• Frederikssund  

• København 

• Køge 

• Guldborgsund 

• Lolland 

• Fredericia 

• Jammerbugten 

• Mariager Fjord 
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       Dræbte   

• I trafikken i 2017: 181 

• Mål 2020:  Højst 120 

• Af hospitalserhvervede 

infektioner i 2013: ca 

3000 

• Mål: Ingen 

• Af resistente 

mikroorganismer ?? 
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WHO: Key facts - Antibiotika resistens 

• Er en af de største trusler for folkesundheden, 

fødevaresikkerheden og udviklingen I dag 

• Kan påvirke alle uanset alder i alle lande 

• Forekommer naturligt, men misbrug til mennesker og dyr 

accelererer processen 

• Et stigende antal infektioner bliver sværere at behandle da 

antibiotika der anvendes bliver mindre effektivt (fx pneumoni, 

TB, gonnoré og salmonella) 

• Giver længere indlæggelser, øgede omkostninger og øget 

dødelighed 
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3 kategorier af patienter 

• Patienter uden resistente mikroorganismer 

• Patienter med resistente mikroorganismer 

• Patienter med endnu ikke-erkendte resistente 

mikroorganismer – ”Smugsmitterne” 

 

 

Risikovurdering 
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Opstil teksten i punkter 

Niveauer 

1. Niveau = Bullets 22 pkt 

2. Niveau = Bullets 22 pkt 

3. Niveau = Bullets 20 pkt 

4. Niveau = Bullets 18 pkt 

5. – 9. Niveau = Bullets 16 - 10 pkt 

 

For at få punktopstillet teksten (flere 

niveauer findes) brug Forøg 

listeniveau 

 

 

For at få venstrestillet teksten  

uden punktopstilling, brug 

Formindsk listeniveau 

 

 

 

Rigshospitalet 

De 5 gengangere 

13 

• Håndhygiejne 

• Arbejdsdragt 

• Uddannelse 

• Sund fornuft 

• Rengøring 
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Håndhygiejne  

den vigtigste 

enkeltstående 

handling til at 

forebygge  

infektioner.  
( patienter og personale) 
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Uddannelse i infektionshygiejne? 

  Sygeplejerskeuddannelsen har i dag lige under 2 timer 

infektionshygiejne. 

 

 Medicinstudiet har på syddansk universitet 8 timer. 

 

 Klinikassistenter, tandplejere og tandlæger? 
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Den følsomme                        Den resistente 

 

 

 

                 

 

Forebyggende infektionshygiejnisk indsats?  

Afbryde smitteveje 

 

 

 



Side / 

Dias titel: 

Gill Sans Bold 40pt (ALL 

CAPS) 

 

Body tekst: 

Gill Sans 25pt 

 

KØBENHAVNS KOMMUNE 

Sundheds- og Omsorgsforvaltningen 

Afdelingsnavn (Gill Sans 10pt) 

Kopier til slide master for at se tekst på alle 

slides 

Fordeling af MRSA- infektioner 
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1. Borger med en erkendt infektion med MRSA 

 

2. Borger som er i eradikationsbehandling 

 

3. Kronisk bærertilstand 

 

 

    

   Troværdige oplysninger om smittetilstand fra egen læge eller afkræftelse. 
 

 

     

    MRSA 3 tilstande 
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     Andre multiresistente bakterier 

  VRE.  

     

  ESBL.  

     

 CRE/CPO. 
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     Særlige risikosituationer !. 

 

 Mangelfuld information/ tværfaglig kommunikation om 

infektionsrisikoen. 

 Sengeliggende. 

 Snavset påklædning. 

 Våde bleer. 

 Kateterposer. ( urin eller dræn) 

 Sår.  
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         behandling af patienter med  

              særlige infektioner :       

 
 

 Patienter kan kun behandles på klinik under de særlige   

hygiejniske retningslinjer(SSI).    
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Behandlingssteder inddelt på bedste kvalitet/ 

sikkerhed. 
 

• Tandklinikken 

• Klinik på plejehjem 

• Eget hjem 
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Praksis vejledning for behandler !. 
    

                                 Før behandling: 

 

 Patienter med påvist multiresistent infektion skal behandles men kun på 

tandklinikken. 

 

  I nogle tilfælde vil det være en fordel at kende smittebærertilstand. 

 

 Der bør stilles krav til patienternes personlige hygiejne i forbindelse med 

tandbehandling.  
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Kan infektionshygiejne og godt samarbejde gøre en 

forskel? 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiptauT4ozZAhWIJ1AKHXkTD80QjRwIBw&url=http://www.tanketilstreg.dk/saver-du-gren-du-selv-sidder-paa/&psig=AOvVaw3hpowug4LuqGCd5uttWa69&ust=1517851081340382
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      Pressens bevågenhed.  

Husdyr relateret 

MRSA. Menneske MRSA 
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      Virkelighedens verden!! 

1116 MRSA 

 646 husdyrs MRSA 

           MRSA i foreløbige tal 

   ( januar-juni 2017) 
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    Fyns.dk 7. oktober 2016       Overskrift i fremtiden??? 

Omsorgstandplejen smitter 

patienter med MRSA 
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         Utilsigtet hændelse. 

 Utilsigtet kontakt med patienter med særlige infektioner  

  skal rapporteres til DPSD som en utilsigtet hændelse. 

 Sundhedsloven. Kap,61§198,stk 2: 

 

    En sundhedsperson, som bliver opmærksom på en utilsigtet hændelse i forbindelse med en 

patient behandling, skal rapportere denne hændelse. 

 

   Følgende personale grupper har pligt til at rapportere: 

 

    Autoriserede sundhedspersoner samt personer der handler på disse ansvar (delegerede 

opgaver). Dette gælder også tandlæger og alt personale på klinikken. 
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Tak for opmærksomheden 


